
Accueil et présentation de la station : introduction ludique à l’histoire de la station
Nom, légende, rôle dans le Tour de France, patrimoine naturel des Vosges.

Randonnée guidée histoire et nature : lecture de paysage, faune et flore, histoire des
Maquisards, carnet d’exploration illustré par les élèves.

Pique-nique au sommet de la station avec vue panoramique sur les Vosges.

Activités sportives encadrées : parcours dans les arbres, course d’orientation, 
tir à l’arc, biathlon, tubing, jeu de piste Explor Games.

Bilan et engagement citoyen : réflexion en groupe sur le respect du site, la responsabilité
écologique. Cette approche à l’école peut être prolonger par l’enseignant à l’école.

à 28 minutes de Ronchamp
50 minutes de Vesoul 

Une journée sur-mesure, notre équipe s’adapte à vos projets pédagogiques.

à 35 minutes de Belfort
55 minutes de Montbéliard

Élémentaire

Avec des élèves de 6 à 11 ans
à La Planche des Belles Filles 

Journée type 

Photographies des groupes scolaires reçus à la station en 2025.

Isabelle Mermet : Responsable de la station
 06 95 25 66 03 | pdbf@woka.fr | planchedesbellesfilles.fr

Objectifs : consolider les compétences motrices, développer l’esprit d’équipe,            
la connaissance du milieu naturel et la responsabilité écologique, en lien avec les
programmes sur l’activité physique et l’exploration du monde : "développer la
coopération, notamment dans des projets collectifs, par la pratique d’activités
physiques ou la réalisation de productions communes."

Programme de la journée

Activités sportives encadrées par des éducatrices et éducateurs diplômés, expérimentés
auprès de ce type de public, pour des séances adaptées, sécurisées et inclusives.


